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Paxl.ab Fall Labor

Das PRAX LAB versammelt die Professionellen, die in ihren Organisationen fiir den Transfer, das Coaching und
die Ausbildung von SOP verantwortlich sind (Praxisanleiterinnen). Die Reflexion und das Nachdenken tber
Falle, die Moderation von Prozessen des Gruppenlernens, die Schulung und der Austausch tber gute und
Praxis sind Themen der regelméaRigen Treffen. Die Prax Labs finden jeden 3. Freitag im Monat von 10 bis 12
Uhr statt. Bitte melden Sie sich Gber www.sopnet.org oder Gber info@sopnet.org an. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

SOP Prax Lab 17.12.21 Sicherheit planen mit Sabine Epperlein

Sabine Epperlein arbeitet als Sozialarbeiterin im Landkreis Biberach. Sie war in den letzten
vier Jahren als Teamleitung wesentlich an der Umsetzung sicherheits- und
l6sungsorientierter Arbeitsweisen beteiligt und hat diese Prozesse mitgestaltet und
mitgesteuert.

Sie ist ausgebildete systemische Familientherapeutin, Traumapaddagogin und in Ausbildung
zur Signs of Safety Trainerin.

Zentrale Aspekte einer sicherheitsorientierten Arbeit sind sich mit den
Moglichkeiten einer Familie sich und ihren Alltag zu verandern zu verbinden.
Dies geschieht im Prozess der Sicherheitsplanung, der auf vielen verschiedenen
Schritten beruht und tber die Nutzung verschiedener Werkzeuge geschieht.

Fragen, die sich Praktikerlnnen hier haufig und immer wieder neu stellen, sind:

- Wie kann ich die Informationen, die ich von unterschiedlichen Menschen
einer Familie erhalte in diese Planung gut integrieren, so dass alle
wissen, was los ist und was die Behorde erwartet?

- Wie kénnen das Mapping und die 3 Hauser sinnvoll zusammengebracht
werden?

- Wie komme ich mit der Familie zu guten Gefahrenaussagen und wie zu
Sicherheitsskalen?

- Wie beteilige ich die Kinder?



