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SOP Sommerschule 2024 -02.07.2024

Wie gelingt eine gemeinsame Geschichte?
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Um wen geht es?
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Meine Rolle im Fall

Referenzerzieherin:

* Anbieten eines sicheren Kontakts -> Verlasslichkeit, Transparenz, Co —Regulation, Verantwortung fir die
Gestaltung des Betreuungsrahmen -> Ich bin da, ich bleibe da auch wenn es schwierig wird, ich hole mir
Unterstitzung um (wieder) gut mit dir in Beziehung zu kommen (Haim OMER)

* Vertrauen aufbauen, damit V. sich traut Uber ihre Angste und Sorgen zu reden: ob die Mutter sie noch
heimlich kontaktiert, ihr anbietet sie zu treffen -> Sicherung durch Beziehung: Erarbeiten einses
Sicherheitsplans

Familienbegleiterin:
* Gesprache mit den Eltern und V., um Informationen dartber zu bekommen, was V. erlebt hat, wie die Eltern denken und

handeln und ob dieser Kontakt sicher ist.

-> Therapeutische Prasenz (Steven Porges)
Co-Regulation und Vermittlung von Sicherheit = die Art und Weise, wie eine Person durch uns gesichert und geleitet wird

-> -Fuhrungssituation (Lemme)
im Zusammenhang von Eltern, die ihre Kinder fihren oder (Professionnelle, die Eltern fihren zur Sicherheit der Kinder
-> Verbindung SOP, Mindestanforderungen an die Eltern, damit wir wissen, dass die Kinder sicher sind



Wo sind wir heute?

Regelmassiger Besuch vom Vater und von der Familie (Grossmutter mitterlicher- und
vaterlicherseits, Tante, neue Lebensgefahrtin des Vaters, regelmassige Telefonate

Herzlicher Umgang untereinander, kulturelle Interessen der Familie, Eingebundenheit und
Zugehorigkeit von V., Kochen im Foyer Miro gemeinsam ukrainische Gerichte,

Vater hat Plane nach Luxemburg zu ziehen (Herbst 2024) und Aussichten auf einen Job, lernt aktuell
franzdsisch

Vater hat einen Rechtsanwalt eingeschaltet -> Antrag damit V. zu ihm ziehen kann, nach Riga
(commission rogatoire)

Vater wirkt unterstutzend: hilft V. bei Hausaufgaben, fragt nach Schule, Arztterminen, will
eingebunden sein und am Leben von V. teilnehmen, bespricht auch schwierige Situationen mit
seiner Tochter : Mathenachhilfe z.B.



Fragen und Prozess — SOP & SYNA

gemeinsame
Besprechung mit der
Schule und
Pedopsychiaterin
zwecks einer
Abklarung der
nachsten Schritte,
Verstandnis der
Bedirfnisse von V.

= Wie gelingt eine gemeinsame Geschichte, die das was
passiert, erklart, so dass alle verstehen, was zu tun ist
und wer was tut (SOP)

= Welche Interventionen scheinen moglich, um Prasenz
(wieder-) herzustellen

V. Unsere gemeinsames Verstandnis der Situation mitteilen und die nachsten Schritte,
die wir gemeinsam unternehmen werden. um sie gut zu unterstitzen



Auswirkungen auf V.

=»Sie ist weniger verunsichert durch die unterschiedlichen Aussagen
der Professionellen

=2 Wir kbnnen eine an ihre Bedlirfnisse angepasste Betreuung
erstellen, sowohl in der Schule als auch im Heim

=2 Mutter ist krank und nicht V.: Auswirkungen auf das Aufwachsen
mit einer kranken Mutter fur V. -> Unterstltzung bei der
ldentitatsfindung in der Pubertat



Herausforderungen

Geschwachte Prasenz der Erzieher ﬁ

= Schulpsychologin: in ihrem Bericht bestatigt sie die Diagnose von Kiev, dass Varvara’s
Verhalten durch die Diagnose Autismus bestatigt werden kann -> Schule hat CTSA
eingeschaltet

= Varvara will nicht als autistisch bezeichnet werden, sie fuhlt sich dann krank und
komisch, ihre Mutter hat sie so behandelt

" Diagnose Autismus, CTSA Schule versus Diagnose Pedopsychiaterin ->Beobachtbares
Verhalten (lachen, mit sich selbst reden, Unsicherheit im Umgang mit Menschen)

= Coping Strategien von V. Aufgrund von Traumas, die sie erlebt hat

= geschwachte Prasenz der Erzieher, wie gehen wir am besten mit V. um, welche
Bedurfnisse hat sie, was braucht sie?

" bei Trauma andere Bedirfnisse als bei Autismus -> Unklarheit = geschwachte Prasenz
der Erzieher im Umgang mit V.



Fragen und Prozess — SOP & SYNA

1. Wachsame Sorge: Wer hat wen im Blick
o Wertschatzende Erkundung: was wissen wir darltber wie
Situationen sich abspielen

2. Fokussierte Aufmerksamkeit: wer oder was braucht Schutz
o Mapping - Gefahrenaussage:

3. Ankiindigung / einseitige Massnahmen
o Sicherheitsplan



Fragen und Prozess — SOP & SYNA : Fall V

1. Wachsame Sorge — wertschatzende Erkundung:

Zeit mit V. verbringen, Interesse an ihrer Person ihren Hobbys, und Zielen,
Beziehung aufbauen, dartber informiert sein, wie und mit wem sie ihren Tag
verbringt, ihre Ziele, Gesprache mit den Eltern was gut lauft, was schwierig ist
und wie sie schwierige Situationen in der Vergangenheit gel6st haben

2. Fokussierte Aufmerksamkeit — Gefahrenaussage:

Die Mutter gibt V. bei einem begleiteten Umgang Pillen. Die Mutter ist aufgrund
ihrer Psychose davon uberzeugt, dass V. krank ist.

3. Ankindigung — Sicherheitsplan

Ankindigung an die Mutter welche Schritte wir unternehmen um zu verhindern, dass sie ihrer Tochter erneut Pillen

gibt
Sicherheitplan fur V.: was kann sie tun, wenn es nochmal vorkommt
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Sicherheitsplan: 23.11.2023

<

Schadensstatement

Die Mutter hat V., weil sie viele Angste um sie hat, Pillen gegeben, was dazu gefiihrt hat, dass V ins Heim
gekommen ist.

Die Mutter hort damit nicht auf. Das letzte Mal war dies der Fall, bei dem begleiteten Besuche am 15.11.2023
Weil die Mutter V Pillen verabreicht:

- kann V nicht zuhause leben

- denkt V sie ist krank

V kann das Verhalten der Mutter nicht verstehen — sie sieht, dass die Erzieherinnen die Tabletten wegnehmen;
sie weild nicht, wem sie vertrauen kann

Die Mutter verhindert durch ihr Verhalten, dass V mehr und unbegleitete Zeit mit ihr verbringen kann



Gefahrenaussage:

Die Mutter nutzt das Vertrauen von Vund schadet ihr. Vkann sich, weil sie die Mutter gern hat und sich auch

um diese sorgt, nicht zur Wehr setzen und Nein Sagen.
Sie ist verwirrt, weil die Mutter andere Dinge sagt, als die Professionellen im Foyer und auch die Arzte. Sie

gerat damit zwischen die Mutter und die Leute, die sie im Moment begleiten und fir sie sorgen.
Sie kann nicht das tun, was fir ein junges Madchen am Anfang der Pubertat wichtig ist, wie nach der Schule

mit Freunden Zeit verbringen. Die Mutter, versucht dies rauszufinden und sucht V auf.
Sicherheitsziel:

V nimmt keine Tabletten von der Mutter

Verkomplizierender Faktor:
Sprache



Anzeichen von Sicherheiten (bezogen auf die Gefahren):

V weill und versteht, dass sie nicht krank ist und keine Tabletten braucht.
Sie kann das der Mutter sagen und sie nimmt die Tabletten nicht.

Sie kann der Mutter sagen, was ihr gut tut und was sie sich von ihr winscht.
Sie hat jemand, dem sie sagen kann, wenn sie unsicher wird.

Ausloser von schadigendem/ungiinstigem Verhalten:

V ist allein mit der Mutter und hat nicht die Kraft sich zu wehren
Der Mutter geht es schlecht

V geht es schlecht

Die Mutter schreibt Textnachrichten, die Vbeunruhigen

Plan zur Verhinderung von schadigendem Verhalten:
V kann keinen unbegrenzten Kontakt zur Mutter haben

Rote Ampeln/Warnsignale:
Die Mutter sucht Vin Momenten auf, in welchen sie unbeaufsichtigt ist



Plan zum Handeln, wenn es doch passiert:
V kontaktiert das Kinderheim tber ihr Mobiltelefon, die Erzieher unterstiitzen sie in der Situation und holen

sie gegebenfalls ab, wenn es als Hilfsmassnahme fiir Vangebracht ist.
V kontaktiert Frau U. (Sozialarbeiterin Schule), wenn ihre Mutter vor der Schule steht Giber Teams. Frau U
kommt V zur Hilfe, V kann zurtick in die Schule gehen.

Sicherheitspersonen (Namen, Adressen, Telefonnummer, Email Adresse ...

Sozialarbeiterin Schule
Foyer Miro: 595959-38 / 621 304 344 foyer.miro@kannerschlass.lu



SOP und Neue Autoritat

Prasenz & Sicherheit - Perspektiven

- wie konnen wir prasent sein und bleiben?
- wer kann was dazu tun, dass V sicher ist, sich sicher fuihlt?




